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2021 年 04月 17日(土)  

そよ風 わかちあい資料 

 

【2021 年度の活動方針】 

2018 年 10月 20日(土)まで、PDCAサイクル『Plan（計画）→ Do（実行）→ Check（評価）→ Act

（改善）』に従い、活動してこなかった。過去の活動は、常に時世の後手にまわっており、会の目

的を果たせていない。2021年度も、年度を 1/4に分けて、PDCAサイクルに則った活動を行いたい。 

1Q 第 1四半期（４・５・６月 計画期）私たちの求める精神保健福祉は何か。 

2Q 第 2四半期（７・８・９月 実行期）私たちにとって、足りないものを市に要望していく。 

3Q 第 3四半期（10・11・12月 評価期）要望に対する市の回答を私たちが評価する。 

4Q 第 4四半期（１・２・３月 改善期）私たちの活動をどう改めるか検討する。 

 

【社会資源】一般的な情報と蓮田市近隣の情報の一部を挙げてみました。 

●社会福祉制度 ○自立支援医療制度(精神通院医療) 

   ○精神障害者保健福祉手帳 ・1級 ・2級 ・3級 

○障害年金 ・障害基礎年金（1級、2級） 

・障害厚生年金（1級、2級、3級） 

   〇生活保護 

   〇法定後見制度・任意後見制度 

●病院   ○山口医院   ○埼玉県立精神保健医療センター  

○久喜すずのき病院  ○東武丸山病院 

   ○大宮厚生病院  〇メンタルクリニック美波 

●デイケア  ○埼玉県立精神保健福祉センターデイケア 

   ○久喜すずのき病院デイケア 

○大宮厚生病院精神科デイケア 

〇メンタルクリニック美波デイケア 

●精神保健福祉センター 〇埼玉県精神保健福祉センター（伊奈（通称：まるそー）） 

●保健所  〇幸手保健所 

●訪問看護ステーション 〇えふ訪問看護  〇コスモ訪問看護リハビリステーション蓮田 

 〇花あかり   〇訪問看護ステーションけあビジョン蓮田 

 〇よつば訪問看護リハビリステーション 〇訪問看護ステーションあやめ蓮田 

●地域活動支援センター・相談支援事業所 〇ふれんだむ（社会福祉法人じりつ（宮代町）） 

●就労支援  〇就労継続支援 B型事業所「かもめ」 

   〇蓮田市就労支援センター 

●薬情報  ○お薬 110番「ハイパー薬事典」 

http://www.jah.ne.jp/~kako/frame_dwm_search.html 

●関係職種  〇精神保健指定医 〇精神科訪問看護士 〇訪問看護員  

〇精神保健福祉士 〇社会福祉士  〇臨床心理士 

〇相談支援専門員 〇薬剤師  〇栄養士 

●当事者団体  〇そよ風（蓮田市）→ポプリ（埼玉県）→ぜんせいれん（全国） 

 

※今後の私たちに必要な社会資源は何でしょうか？他にあなたが必要なものはありますか？ 


